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Psicologa, psicoterapeuta, Local trainer, Supervisore S.1.A.B. (Societa Italiana di Analisi
Bioenergetica). Membro del Consiglio Direttivo della S.I.A.B. (Societa Italiana di Analisi
Bioenergetica); direttore Corso di formazione per Psicoterapeuti. Membro dell’IIBA (International
Institute for Bioenergetic Analysis).

Ex Dirigente dell'Unita Operativa Semplice Centro Diurno Cinecitta Dipartimento Salute Mentale
ASL RM 2.

Formata anche in Psicoanalisi Freudiana. Specializzata in Tecniche psicoterapeutiche
nell'istituzione pubblica; in Tecniche Psicoterapeutiche Analitiche Corporee in Psicologia dello
Sport — iscritta dal 1986 nel Registro Nazionale degli Psicologi dello Sport. Certificata come
Manager per il Dipartimento di Salute Mentale (Progetto David 1C245/H finanziato dal Ministero
del Lavoro e dal Fondo Sociale Europeo).

Nell'lstituzione Pubblica (DSM) si € sempre occupata della maggiore gravita psichica acquisendo
competenza sia in ambito clinico che in quello socio riabilitativo.

Nella sua lunga esperienza, ha approfondito i temi del disagio giovanile e dei disturbi alimentari.
A Roma svolge I’attivita clinica di psicoterapia e di supervisione in setting individuali e di gruppo.
Ha scritto numerosi articoli pubblicati in libri e su riviste.



